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La pregaria dels sants

Ens trobem ja a les portes de linici del Jubileu Ordinari de 2025.
El papa Francesc, per ajudar-nos a preparar-nos espiritualment
per a aquest esdeveniment tan important, ha volgut que dedi-
guem aquest any a reflexionar sobre la pregaria. Es per aixd
que, seguint les indicacions del Papa, el Dicasteri per a la Nova
Evangelitzacié ens ha regalat uns preciosos Apunts que ens aju-
daran a pregar amb alegria i esperanga.

En aquest sentit, el P. Paul Murray, en el nimero quatre d'o-
quests llibrets, ens proposa un viatge apassionant, ens acosta
a l'experiéncia de pregaria de quatre sants*. Els sants ens po-
den semblar persones extraordindries, amb una experiencia
de pregaria inabastable. Tanmateix, ells també van aprendre
a pregar. També van passar per moments de dubte i dificultat.
No obstant aixd, en els moments més dificils van reconeixer la
seva fragilitat i van demanar ajuda a Déu amb humilitat.

Sant Agusti, en la seva famosa obra Confessions, ens mostra
un cor inquiet que busca Déu enmig d'una vida marcada per la
feblesa i el pecat. En un moment decisiu de la seva existencia,
sant Agusti va sentir una veu de nen que li deia: «<Agafa aixo i lle-
geix». Immediatament, va agafar les Sagrades Escriptures i va
comengar a experimentar el poder transformador de la pregd-
ria. Certament, pregar pot canviar la nostra vida i guarir les feri-
des més profundes del nostre interior.

Sant Tomas d’Aquino és conegut per la profunditat dels seus
estudis teologics i filosofics. Tanmateix, quan resa, ho fa amb
gran senzillesa. En les pregdaries que va escriure, sant Tomds es
presenta com un home sentzill, pecador, que resa pels pobres,
per aquells que estan perduts i desemparats, com ovelles sense
pastor (cf. Mt 9,36). Sant Tomais ens recorda que tots som cap-
taires de 'amor de Déu, i ens anima a dirigir-nos a Ell amib con-
fianga.

Santa Teresa d'Avila va tenir durant bona part de la seva vida
serioses dificultats per pregar. No podia concentrar-se i es veia
assaltada per pensaments que eren com «cavalls desbocats».
Malgrat aixd, santa Teresa no va deixar mai de pregar. Santa Te-
resa ens ensenya a no abandonar maila pregaria. Encara que
en moments de foscor ens sembli que pregar no serveix de res,
la pregdrria sempre ens acaba portant a bon port.

Finalment, aquest llibret del P. Paul Murray es refereix a santa
Teresa de Lisieux que explicava en els seus escrits, amb bon hu-
mor i sinceritat, que, quan buscava meéetodes per pregar, aixo
li provocava mal de cap. Teresa va aprendre a parlar a Déu amb
confianga i senzillesa. Es per aixd que a Historia d’una anima de-
fineix la pregaria com una senzilla mirada dirigida al cel, un crit
d'agraiment i d’'amor, tant enmig del patiment com enmig de
lalegria (C 25r).

Benvolguts germans i germanes, demanem als sants que si-
guin els nostres mestres de pregaria. Ells també van ser perso-
nes fragils que van intentar seguir el Senyor enmig de les adver-
sitats. Que ells ens iluminin i ens acompanyin en el nostre cami
cap ala casa del Pare.

* Accediu al llibre del P. Paul Murray sobre experiéncies i apre-
nentatges de sants célebres en el segUent enllag:
https://haciaeljubileo.com/el-viaje-en-dios/
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Aprendre
a decidir bé

LAURARIUS

Hi ha trets socioculturals contempora-
nis que estan afeblint la capacitat hu-
mana de decidir. Posar derelleu el paper
transformador que les decisions tenen
en litinerari vital de tot ésser huma, a
partir del procés ignasia per a fer una
bona eleccié, és l'objectiu del seminari
«Algunes claus espirituals per a decidir
bé», que impartird a Cristianisme i Jus-
ticia els dies 2229 d'octubre i5i12 de
novembre la responsable d’EIDES (Esco-
la Ignasiana d'Espiritualitat), Laura Rius.

En qué consisteix el procés ignasid per
afer una bona decisié?
Essencialment, a posar en joc la totalitat
de la propia persona, de manera que
aquesta pugui adonar-se i elegir alld
que més l'ajuda.Es basa en una visié po-
sitiva, clau, en el temps convuls en qué
vivim: la persona té un sentit; la meto-
dologia estd al seu abast i integra ente-
niment, afectivitat, emocions, cos; la de-
cisié configura litinerari personalila
manera d’incidir en el mon.

Per qué la fe pot jugar un bon paper,
en aquest sentit?

Sens dubte, la fe, entesa com a confian-
¢a existencial, té un paper essencial. De
manera explicita es veu claramenten el
cas del cristianisme, perque et posa en
contacte amb un Déu que se't comuni-
ca, dona senyals, et capacita i en Jesus
et mostra el cami. També es pot dir a
lainversa: una eleccié decisiva sobre la
propia persona suposa sempre una fe
existencial, indiferentment de la seva
formulacié.

Per qué el curs pot ajudar en la nostra
vida cristiana?

El que aporta el curs és basicament
consciéncia de la realitat personal i del
procés que capacita per prendre deci-
sions que fan real el sentit de la propia
vida. La vida cristiana sovint queda con-
finada a certs moments quan en reali-
tat és una manera d'estar en el mon.
El curs ens suggereix com donar forma
a aquesta manera d'estar.

Oscar Bardaji i Martin

«Aneu i convideu
tothom a la festa»

La paraula que Jesus va repetir als
seus deixebles: «<ANEU...», hauria de
ressonar avui més que mai a les nos-
tres oidesial nostre cor,i escoltar com
ens va dient a cadascul personal-
ment: «<ANEU | CONVIDEU TOTHOM A LA
FESTA».

JesUs es va sentir sempre com en-
viat del Pare i va testimoniar, amb la
seva vida, la Bona Nova salvadora
per atotala Humanitat.laraens envia
atots nosaltres a convidar els uns als
altres a la gran festa de la salvacio.

Tenim les nostres mans la millor
eina per fer-ho: la Fe. Fe en Déu Pare
Creador, en Déu Fill Salvador i amb
Déu Esperit Sant, que enforteix aques-
ta fe i ens empeny per actuar.

La granfesta de viure la fe ens dona
la plenitud de la vida. La fe fa que ens
sentim immersos en Déu, en el seu
Amorienlamor als germans. Aques-
ta fe, 'hem rebut gratuitoment i, com
una font d’aigua fresca que brolla
del nostre cor, hauria d'escampar-se
per tot el mon.

JesUs ens ha passat a nosaltres,
com en una cursa de relleus, el testi-
moni, perque els seus amics i segui-

dors continuem a la terra la seva tas-
ca evangelitzadora, amb la certesa
que no estarem mai sols: «Jo estaré
amb vosaltres dia rere dia fins ala fi
del mén» (Mt 28,20).

Les paraules de Jesus: «Aneu i con-
videu tothom ala festan, la gran festa
de viure la fe, ens ha domplir de joia.
Quan algd dona un encarrec aun al-
tre, vol dir que se'n refia. Hem pensat
que Déu es refia de nosaltres?...

JesUs ha posat d les nostres mans
la feina dissenyada pel Pare, comen-
c¢ada en el mén per Ell, que nosaltres
iles generacions futures hem de con-
tinuar. Heus aqui la nostra tasca, la
tasca dels que som enviatsiala que
avui, dia del Domund, hem de prestar
una atencié especial, dirigida a aju-
dar, amb la pregaria i l'almoina, els
nostres missioners, que sén lavanga-
da de 'envioment de Jesus a terres
llunyanes.

SIGUEM GENEROSOS AMB LA NOSTRA
PREGARIA | APORTACIO ECONOMICA,
ENVERS ELS GERMANS, PERQUE TOTS
PLEGATS POGUEM VIURE EL GOIG DE LA
FESTA DE LA FE, QUE ENS FA FELICOS |
DONA SENTIT A LA VIDA.

LEX ORANDI, LEX CREDENDI

«Aire de primaverav,

también en otono

HNA. M. DE LOS ANGELES MAESO ESCUDERO
Franciscana de los Sagrados Corazones

En la Catequesis de la Audiencia Ge-
neral del pasado dia 18, el Papa quiso
compartir algunas vivencias del vio-
je apostélico realizado recientemen-
te a Asia y Oceania. Segin manifes-
t6 alli se encontré con comunidades
que dan testimonio de unalglesia en
salida, una Iglesia viva y alegre. De
cada una de ellas, enaltecié sus vir-
tudes y testimonios. Es de agrade-
cer a Dios esta riqueza.

Nos podemos detener en un pe-
queno detalle, pequefio por su sen-
cillez, pero grande por su riqueza hu-
mana y espiritual. Al evocar su re-
cuerdo de Timor Oriental, destacé el
Papa que alli la Iglesia es un instru-
mento de paz y reconciliacion, llo-
mada a promover la relacién entre
fe y cultura. Sefald que es un pueblo
joven que, aun probado por el sufri-

miento, no deja de sonreir. Es mag-
nifico este detalle. «Sobre todo, —de-
cia el Santo Padre— me impresiond
la belleza de ese pueblo: un pueblo
probado pero alegre, un pueblo sa-
bio en el sufrimiento. Un pueblo que
no sélo genera muchos nifos —jha-
bia un mar de nifios, tantos!— sino
que les ensefa a sonreir. Fue muy
hermoso ver la sonrisa de los nifosn.
De aquel lugar sefalé el Papa que
jrespird «aire de primaveran!

Ala Virgen de la Alegria, venerada
en nuestra diécesis, le rogamos nos
dé la fuerza de la alegria y el testi-
monio de la sonrisa.

Con esta sencillez podemos cola-
borar en que la Iglesia crezca por
«atraccién», como decia sabiamen-
te Benedicto XVI. {Con «aire de prima-
verar!

Lectures
de la missa
diaria

i santoral

14.0Dilluns (Jit. hores: 4asetm.)
[Ga 422-24.26-2731-51/SIM2/
Lc 1,29-32]. Sant Calixt |, papa
(217-222) i mr. Sant Just, bisbe:;
santa Fortunata, vg. i mr.

15.00Dimarts [Sir15,-6 /S188 / Mt
1,25-30]. Mare de Déu de la Bo-
nanova. Santa Teresa de JesUs
(Avila, 1515 - Alba de Tormes,
1582), vg.carmelitana i doctora
de 'Església, reformadora. Sant
Bru, bisbe; santa Tecla, aba-
dessa.

16.mDimecres [Ga 518-22/SI1/
Lc 11.42-46]. Santa Hedvig (Edu-
vigis), rel. cistercenca (11243),
viuda del princep de Silésia;
santa Margarida-Maria Alaco-
que (1647-1690), vg. salesa a Pa-
ray-le-Monial, propagadora
dela devocio6 al Sagrat Cor.Sant
Gal, abat, apostol de Suissa;
sant Galderic o Galdric, agricul-
tor occitd, patré dels pagesos
catalans; sant Bertran, bisbe
de Cominges.

17.m Dijous [Ef 11-10 / S1 97 / Lc 1,
47-54]. Sant Ignasi d’Antioquia,
bisbe successor de Pereimr.a
Roma (107). Sant Rodolf, mr.; san-
ta Exuperia, mr.

18. m Divendres [2Tm 4,10-17a /
S1144 [ Lc10}-9]. Sant Liuc, evan-
gelista, deixeble i company de
Pau, cronista dels Fets dels Apos-
tols, patré dels artistes plastics.
Sant Just, nen mr.; santa Trifonia,
emperadriu.

19.m Dissabte (O Terrassa) [Ef1,
15-23 /518 [ Lc 12,8-12]. Mare de
Déu de la Salut, patrona del bis-
bat de Terrassa. Sants Joan de
Brébeuf (11648) i Isaac Jogues
(11647), prev. jesuiites, i sis com-
panys més, mrs. al Canada;
sant Pau de la Creu (Ovada,
1694 - Roma, 1775), prev., fund.
Passionistes (CP,1720): sant Pe-
re d’Alcaintara (1499-1562), prev.
franciscd, reformador. Santa
Laura, vg.imr.(864) a Cordova.

20. m T Diumenge vinent, diu-
menge XXIX de durantlany (jit.
hores:lasetm.)[Is5310-1/S132/
He 4,14-16 [ Mc 10,35-45 (o bé:
Mc 10,42-45]. Sant Andreu de
Creta, monjo; sant Artemi, mili-
tar mr.; santa Irene,

vg. i mr.; beat Con-

tardo Ferrini, pro-

fessor seglar.
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DIUMENGE XXVIII DE DURANT L'ANY

COMENTARI

Lectura del llibre de la Saviesa (Sv 7,7-11)

Vaig pregar Déu que em donés enteniment,i m’ho
concedi, vaig cridar I'Esperit de saviesa, i em vingué.
La prefereixo a ceptres i trons, i, comparada amb
ella, tinc la riquesa per no-res. Ni tan sols la compo-
ro amb les pedres més precioses, perque tot l'or del
mon, al seu costat, no val niun gra de sorra, ila plo-
ta no val més que el fang. L'aprecio més que la sa-
lutique la boniquesa, i vull que em faci de llum, per-
que la seva claror no s‘apaga mai. Juntament amb
la saviesa m’han vingut tots els béns, duia les mans
plenes de riqueses incomptables.

Salm responsorial (89)

R. Que el vostre amor, Senyor, no trigui més a saciar-
nos i ho celebrarem amb goig tota la vida.

Ensenyeu-nos a comptar els nostres dies [ per ad-
quirir la saviesa del cor. / Calmeu-vos, Senyor, squé
espereu? /[ Sigueu pacient amb els vostres ser-
vents.R.

Que el vostre amor no trigui més a saciar-nos /iho
celebrarem amb goig tota la vida. / Doneu-nos tants
dies d'alegria [ com ens n'heu donat d'afliccid, [ tants
anys de joia, com n'hem vist de penes.R.

Que puguem veure la vostra obra, [ que els nos-
tres fills vegin la vostra gloria. / Que lamabilitat del
Senyor, el nostre Déu, / reposi damunt els seus ser-
vents. [ Doneu encert a l'obra de les nostres mans. R.

Lectura de la carta als cristians hebreus
(He 412-13)

La paraula de Déu és viva i eficag. Es més penetrant
que una espasa de dos talls: arriba a destriar 'ani-
ma i l'esperit, les articulacions i el moll dels ossos,
i esclareix les intencions i els pensaments del cor.
En tot el mén creat no hi ha res que Déu no vegi clo-
rament; tot és nu i descobert davant els ulls d'a-
quell a qui haurem de donar comptes.

*+ Lectura de 'Evangeli segons sant Marc
(Mc10,17-30)

Un dia que Jesus sortia de cami, un home corre-
gué, s'agenolld als seus peusi li preguntava: «Bon
mestre, ¢queé haig de fer per posseir la vida eterna?»
Jesus i digué: «gPer que em tractes de bo? De bo, no-
més ho és Déu. Ja saps que diuen els manaments:
“No matis, no cometis adulteri, no robis, no declaris
en fals contra un altre, no facis cap frau, honra el
pareila mare™. Ell li respongué: «Mestre, tot aixo ja
ho he complert des de jove». Jesus se'l mird amb
afecte i li digué: «<Encara et falta una cosa: ves a
vendre tot el que tens i dona-ho als pobres, i tindras
un tresor guardat en el cel. Després torna i vine
amb mi». Aquesta resposta de Jesus el contraridi i
se n‘and tot trist, perque era molt ric. Liavors Jesus
mird al seu voltant i digué als deixebles: «Per als
qui sén rics, que n'és, de dificil, d'entrar al Regne de
Déul» Els deixebles, en sentir aquestes paraules,
quedaren sorpresos. Perd Jesus els tornd a dir: «Fills
meus, que n'és, de dificil, d'entrar al Regne de Déu!
Es més facil que un camell passi pel forat d'una
agulla, que no pas que un ric entri en el Regne de
Déun. Ells quedaren encara més sorpresos i deien
entre ells: «gl qui es podra salvar?» Jesus se'ls mi-
ra i els digué: «Als homes els és impossible, perd a
Déu no, perque Déu ho pot tot».

Liavors Pere és posa a dir-li: «<Mireu, nosaltres ho
hem deixat tot per venir amb vés». Jesus respongué:
«Us ho dic amb tota veritat: Ningu dels qui per mii
per anunciar I'Evangeli han deixat la casa, germans
i germanes, pare, mare, fills o camps, no deixard
derebre, ja en el temps present, el cent per u de co-
ses, germans i germanes, marg, fills i camps, i també
persecucions, i,en el mon futur, tindrd la vida eternan.

Lectura del libro de la Sabiduria (Sab 7,7-1)

Supliqué y me fue dada la prudencia, invoqué y vino
ami el espiritu de sabidurio. La preferi a cetros y tro-
nosy a su lado en nada tuve la riqueza. No la equi-
paré a la piedra mds preciosa, porque todo el oro
ante ella es un poco de arenay junto a ella la plata
es como el barro.La quise mds que ala salud y la be-
llezay la preferi ala misma luz, porque su resplan-
dor no tiene ocaso. Con ella me vinieron todos los
bienes juntos, tiene en sus Manos riquezas incon-
tables.

Salmo responsorial (89)

R. Sdcianos de tu misericordia, Sefior, y estaremos
alegres.

Enséfanos a calcular nuestros afos, [ para que
adquiramos un corazén sensato. [ Vuélvete, Se-
Aor, ¢chasta cudndo? [ Ten compasion de tus sier-
vos. R.

Por la manana sdcianos de tu misericordia,/y to-
da nuestra vida serd alegria y jubilo. / Danos ale-
gria, por los dias en que nos afligiste, / por los afos
en que sufrimos desdichas. R.

Que tus siervos vean tu accién [ y sus hijos tu gloria. /
Baje a nosotros la bondad del Sefior [ y haga prés-
peras las obras de nuestras manos. [/ i, haga préspe-
ras las obras de nuestras manos. R.

Lectura de la carta a los Hebreos
(Heb 412-13)

Hermanos: La palabra de Dios es viva y eficaz, mds
tajante que espada de doble filo; penetra hasta el
punto donde se dividen alma y espiritu, coyunturas
y tuétanos; juzga los deseos e intenciones del cora-
zén.Nada se le oculta; todo esté patente y descubier-
to alos ojos de aquel a quien hemos de rendir cuen-
tas.

* Lectura del santo Evangelio segin san Marcos
(Mc 1017-30)

En aquel tiempo, cuando salia Jesus al camino, se
le acercé uno corriendo, se arrodillé ante ély le pre-
gunté: «Maestro bueno, ¢qué haré para heredar la
vida eterna?». Jesus le contesto: «gPor qué me lia-
mas bueno? No hay nadie bueno mas que Dios. Ya
sabes los mandamientos: no matards, no comete-
rdis adulterio, no robards, no dards falso testimonio,
no estafards, honra a tu padre y a tu madre». El repli-
c6: «Maestro, todo eso lo he cumplido desde mi ju-
ventud». JesuUs se quedd mirdndolo, lo amé y le dijo:
«Una cosa te falta: anda, vende lo que tienes, ddse-
lo a los pobres, asi tendrds un tesoro en el cielo,
y luego ven y siguemen». A estas palabras, él fruncidé
el ceflo y se marchd triste porque era muy rico.

Jesus, mirando alrededor, dijo a sus discipulos:
«jQué dificil les serd entrar en el reino de Dios a los
que tienen riquezas!». Los discipulos quedaron sor-
prendidos de estas palabras. Pero Jesus afadio: «Hi-
jos, iqué dificil es entrar en el reino de Dios! Mds f&-
cille es aun camello pasar por el ojo de una aguja,
que a unrico entrar en el reino de Dios». Ellos se es-
pantaron y comentaban: «<Entonces, ¢quién puede
salvarse?». Jesus se les quedd mirando y les dijo: «Es
imposible paralos hombres, no para Dios. Dios lo pue-
de todon».

Pedro se puso a decirle: «<Ya ves que nosotros lo he-
mos dejado todo y te hemos seguido». Jesus dijo: «<En
verdad os digo que no hay nadie que haya dejado co-
sa, 0 hermanos o hermanas, o madre o padre, o hijos
otierras, por miy por el Evangelio, que no reciba aho-
ra, en este tiempo, cien veces mds —casas y hermar-
nos y hermanas y madres e hijos y tierras, con per-
secuciones— Yy en la edad futura, vida eternan.

Les riqueses,
sovint ens
esclavitzen

MN. JOSEP SERRA | COLOMER
Canonge de la Catedral de Barcelona

Dins del nostre ambient social ens podem
catalogar com a persones riques, pobres,
de classe mitjana... Families que van fent,
i poden adquirir i gaudir de moltes coses
gue es troben a les nostres botigues.

La nostra societat de consum ens em-
peny a comprar i a gastar en moltes coses
que ens son Utils i ens afavoreixen, perd
també, en d'altres que no ho sén tant. Es im-
portant escollir bé alld que ens convé i pot
afavorir-nos. Com a cristians que volem
ser, ens cal plantejar-nos una quiestié molt
important: «Quina orientacioé i sentit volem
donar a la nostra vida? Quina creiem que
ha de ser la nostra relacié amb les perso-
nes més pobres i desvalgudes? Com els
podem ajudar?»

Un home ric va preguntar a Jesus: «Bon
mestre, que haig de fer per posseir la vida
eterna?». Jesus li va respondre: «ja saps els
manaments», i els hi and explicant. Aquell
home va respondre: «<Mestre, tot aixd jo ho
he complert des de jove». Jesus se'l mira
amb afecte i li digué: «<Encara et falta una
cosa: ves a vendre tot el que tens i dona-
ho als pobres, i tindrdis un tresor guardat en
el cel. Després torna i vine amb mi». Aques-
ta resposta el contraridii se n'and molt trist,
perque era molt ric. Jesus digué als seus
deixebles: «Per als qui sén rics, que N'és, de
dificil, d'entrar al Regne de Déu!».

Amb el poc o molt que puguem tenir,no
podem viure com arics i d'esquena als més
necessitats. No podem contribuir a crear
una societat que no comparteix, que el seu
Déu és el diner, que no estima, que és egois-
ta, que s’ha quedat esclavitzada pel seu
propi benestar i no és capag de veure i
atendre res més que els seus propis inte-
ressos.

Des de la nostra particular situacio, pre-
guntem-nos: qué faig per ajudar els altres?,
en qué demostro que els estimoi soc capag
de compoartir?

Donar el que ens sobra no és caritat, ésun
deure de justicia. Cal aprendre a donar
alld que nosaltres també necessitem; cal
aprendre a compartir.

De tant en tant preguntem-nos,davantel
Senyor: que comparteixo? | a qui ajudo? Po-
dria fer alguna cosa més?
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16a Jornada teologico-diddcticade
PISCR.El proper dilluns, 14 d'octubre, a
les 8 h, Mons. Javier Vilanovai i Pellisa,
bisbe auxiliar de Barcelona, presidird
la missa i assistird a la 16a Jornada
teologico-didactica de I'SCR: Psico-
logia i vida cristiana. A 'lESE Campus
Nord. (c/ d’Arnds i de Gari, 3-7).

Curs de formacioé per a mestres de
religié a 'lSCREB. El proper dilluns, 14
d'octubre, siniciara el curs a lnstitut
de Ciéncies Religioses de Barcelona.
Aquest curs esreadlitzard enlinio.Enles
sessions sincroniques, es fomentard
la reflexié criticaila participacioé acti-
va dels alumnes. A més, es proporcio-
naran materials irecursos addicionals
através del Moodle de I'SCREB. Aquest
curs estdl adregat a docents dinfantil
i primaria, i els permetrd adquirir les
habilitats necessarries per dissenyar
situacions d'aprenentatge significati-
ves per alaula dereligié.Per amésin-
formacié: cle secretario@iscreb.org
i tel. 934 541963.

Parroquia de Santa Teresa de Jestis.
El proper dimarts, 15 d'octubre, a les
20 h,Mons. Javier Vilanova Pellisa, bis-
be auxiliar de Barcelona, presidird la
missa amb motiu de la Festa de Santa
Teresa. (c/ del Liobregés, 130).

Parroquia de Santa Dorotea. El pro-
perdimecres,16 doctubre,ales1645 h,
taller doraciéivida, segons elmetode
del Pare Ignacio Larrafiaga. Per a més

Inauguraci6 del Curs Académic

2024-2025 de 'ISCREB

El proper dilluns, 14 d'octubre, a les 19 h, inauguracié
del Curs Academic 2024-2025 de ['Institut Superior
de Cieéncies Religioses de Barcelona (ISCREB). La ses-
si6é també es podra seguir en linia, a través del seu
canal de YouTube. El professor Xavier Pallas, reco-
negut impulsor i director de I'Escola de Campaners
de la Vall d’en Bas, serdi 'encarregat de pronunciar
la lligé inaugural amb el temar: «El llenguatge de les
campanes a Catalunyo». La ponencia ens endinsar-
ra en la historia i el significat dels tocs de campo-

na, un element clau del paisatge sonor dels nostres pobles durant se-
gles. Amb la modernitzacio, els tocs han perdut la seva diversitat i ri-
quesa, fet que ha portat la Generalitat de Catalunya i la UNESCO a de-
clarar-los Patrimoni Cultural i Immaterial. L'acte tindra lloc al Seminari
Conciliar de Barcelona. (c/ Diputaci, 231).

informacié: Tel.603 474 580.(c/ de San-
ta Dorotea, 5).

Presentaci6 del llibre: La nostra his-
toria, la meva joia. El proper dijous, 17
d'octubre, ales18.30 h, presentacioé del
llibre La nostra historia, la meva joia,
de Mn.Josep Hortet Causachs.Ambla
participacié de Maria Guarch, Centre
de Pastoral Liturgica (CPL); Josep M.
Domingo, prevere; Blanca Aznar, mem-
bre de 'Accié Catolica obrera (ACO) i
Josep Hortet, autor. Els ingressos ge-
nerats per la venda del llibre es desti-
naran a la Fundacié Mans a les mans,
obrasocialiniciadafa20 anysalapar-
roquia de Mare de Déu de Port.

Jornades 2024 de JusticiaiPau. Des
de divendres 18 fins al diumenge 20
d’octubre, Mons. Javier Vilanova i Pelli-
sa, bisbe auxiliar de Barcelona, par-
ticipard enles Jornades 2024 de Justi-
ciaiPau, a Mallorca. La trobada porta
per titol «Didlegs per la pau. Drets hu-
mans en un mMoén globalitzat».

47a Assemblea Regional de Catalu-
nya- Renovacié Carismatica Cato-
lica.Els dies 19 20 d'octubre, se cele-
bra una nova Assemblea Regional
sota el lema: «Jo soc la llum del mén»
(Un 812). Predica: Carmen Luisa Mar-
tin (predicadora carismética RCCE).
Serd al Collegi Amor de Déu (c/ del

Teide, 27). Cal portar la Biblia. Per a
més informacio: tel. 653 759 387 i c/e:
renovacioncarimaticabarcelona@
gmail.com.

Tren Missioner a Montserrat. El pro-
per dissabte, 19 d'octubre, se celebra
la 2a edicié de la Trobada del Tren
Missioner, a Montserrat. Aquesta ini-
ciativa, impulsada per Cristians Sen-
se Fronteres i amb més de 30 anys
d'historia, torna a Catalunya de lama
i el treball conjunt de les delegacions
de Missions de les didcesis amb seu
a Catalunya, i el suport dels bisbes
de la Conferencia Episcopal Tarra-
conense i de 'Abadia de Montserrat,
en el marc de la celebracié del seu
Millenari. Podeu trobar tota la infor-
macié al web: http://www.csf.es/
tren-missionerdomund-2024.

Celebracié del Dia Mundial de les
Missions. El proper diumenge, 20
d'octubre, se celebra una nova jor-
nada del Dia Mundial de les Missions.
Enguany sota el lema «Aneu i convi-
deu atots alafestan (cf. Mt 229). Aquest
lema, ajuda els cristians a sentir-se
també missioners: acompanyant la
tasca dels missioners.

50é aniversari de I'OBA. El proper
diumenge, 20 d'octubre,
a les 11 h, Mons. Javier
Vilanova Pellisa, bisbe
auxiliar de Barcelona,
presidird la Missa amb

motiu del 50& aniver- ICOHSU“C'
. B altres actes

saride 'OBA, a Sant An- de lagenda

dreu de la Barca. diocesana
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[.a oracién de los santos

Nos encontramos ya a las puertas del inicio del
Jubileo Ordinario de 2025. El papa Francisco, pa-
ra ayudarnos a prepararnos espiritualmente
para este acontecimiento tan importante, ha
querido que dediquemos este ano a reflexionar
sobre la oracién. Es por ello que, siguiendo las in-
dicaciones del Papa, el Dicasterio para la Nueva
Evangelizacion nos ha regalado unos preciosos
Apuntes que hos ayudardn a orar con alegriay
esperanzal.

En este sentido, el P. Paul Murray, en el nimero
cuatro de estos pequenos libros, nos propone
un viaje apasionante, nos acerca a la experien-
cia de oracién de cuatro santos*. Los santos nos
pueden parecer personas extraordinarias, cu-
ya experiencia de oracién es inalcanzable. Sin
embargo, ellos también aprendieron a orar. Ellos
también pasaron por momentos de duda y difi-
cultad. Sin embargo, en los momentos mds difi-
ciles reconocieron su fragilidad y pidieron ayuda
a Dios con humildad.

San Agustin, en su famosa obra Confesiones,
nos muestra un corazén inquieto que busca a

Seguiu-nos
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Dios en medio de una vida marcada por la de-
bilidad y el pecado. En un momento decisivo de
su existencia, san Agustin oyé una voz de nifio que
le decia: «Tomay lee». Inmediatamente, toma las
Sagradas Escrituras y comenzé a experimen-
tar el poder transformador de la oracion. Cier-
tamente, orar puede cambiar nuestra vida y
curar las heridas mds profundas de nuestro in-
terior.

Santo Tomds de Aquino es conocido por la pro-
fundidad de sus estudios teoldgicos y filoséficos.
Sin embargo, cuando ora, lo hace con gran sen-
cillez.En las oraciones que escribid, santo Tomds
se presenta como un hombre sencillo, pecador,
que reza por los pobres, por aquellos que se en-
cuentran perdidos y desamparados, como ove-
jas sin pastor (cf. Mt 9,36). Santo Tomds nos re-
cuerda que todos somos mendigos del amor
de Dios, y nos anima a dirigirnos a El con confian-
za.

Santa Teresa de Avila tuvo, durante buena par-
te de su vida, serias dificultades para orar. No
podia concentrarse y se veia asaltada por pen-

(F facebook.com/EsglesiaBarcelona
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samientos que eran como «caballos desboca-
dos». Pese a ello, santa Teresa no dejé jomds de
orar. Santa Teresa nos ensefia a ho abandonar
nunca la oracién. Aungque en momentos de os-
curidad nos parezca que orar no sirve para nada,
la oracién siempre nos acaba guiando a puer-
to seguro.

Finalmente, este pequenio libro del P. Paul Mu-
rray se refiere a santa Teresa de Lisieux, que ex-
plicaba en sus escritos, con buen humory since-
ridad, que cuando buscaba métodos para orar,
esto le causaba dolor de cabeza. Teresa apren-
dié a hablar a Dios con confianza y sencillez.
Es por ello que en Historia de un alma define la
oracién como una sencilla mirada dirigida al cie-
lo, un grito de agradecimiento y de amor, tanto
en medio del sufrimiento como en medio de la
alegria (C 25r).

Queridos hermanos y hermanas, pidamos a
los santos que sean nuestros maestros de ora-
cion. Ellos también fueron personas fragiles que
trataron de seguir al Sefor en medio de las
adversidades. Que ellos nos ilumineny nos acom-
pafien en nuestro camino hacia la casa del Pa-
dre.

* Accede al libro del P. Paul Murray sobre expe-
riencias y ensefianzas de santos célebres en el
siguiente enlace:
https://haciaeljubileo.com/el-viaje-en-dios/
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